
TABLE RONDE DES 100 POUR 1 TOIT AU FORUM SOCIAL DE SENE 
  LE 7 FEVRIER 2026 

COMPTE-RENDU 

 

Merci aux associations venues participer à cette table-ronde  

Associations 100 pour 1 ou 100 pour 1 Toit participantes : 

- Séné Réfugiés Solidarité (organisatrice et animation) 
- L2A à Auray 
- Cent pour Un Toit en Morbihan à Pluvigner 
- Cent pour Un Nantes Agglo 
- Soutien Migrants Redon 
- Solidarité Pays de Ploërmel 
- Cent pour Un Toit Vallée de Haute Bretagne, à Guiche Pont-Réan 
- Emmaüs Cent pour Un à Tours 
- Emmaüs France 

Absents excusés, Digemer à Brest et Saint-Avé Solidarité  (mais présent à titre individuel). 

Liste nominative des participants en fin de compte-rendu. 

Autres associations présentes :  

- CIMADE, RESF (Réseau Education Sans Frontière), AFPS (Association France Palestine 
Solidarité), ATD quart monde, ERF 56 (Ecoute Rencontre Fraternité) 

 

TOUR DE TABLE ET CHIFFRES CLES 

ASSOCIATION 
FAMILLES & 

PERSONNES 
ACCUEILLIES 

ADHERENTS 
DONATEURS & 

BENEVOLES 
AUTRES INFORMATIONS 

SENE 
3 familles (12 
depuis l’origine) 

60 adhérents, 
150 donateurs, 
20 bénévoles 

Depuis 2018, 100 pour 1 Toit lancé 
en 2021 apporte 1 400 € par mois 

PLOËRMEL 

6 familles, soit 
36 personnes et 
18 personnes 
seules 

90 adhérents et 
donateurs dont 
45 bénévoles 

Depuis 2022. Donnent aussi des 
cours de français. 

NANTES 

86 personnes 
depuis le début 
dont 30 
hébergées 

66 adhérents, 
130 donateurs, 
37 bénévoles 

Depuis 2020. Familles, femmes 
seules, mineurs etc. 

PLUVIGNER 
2 jeunes dont 1 
sous OQTF 

32 adhérents & 
donateurs, 15 
bénévoles 

Depuis mai 2025.  



REDON 

Depuis l’origine : 
10 familles (58 
personnes : 37 
adultes-21 
enfants).  
 

190 adhérents   
112 donateurs   
60 bénévoles 

Depuis 2015. 6 familles aidées 
aujourd’hui avec 4 appartements 

AURAY 

8 familles dont 5 
sont hébergées 
(21 personnes en 
tout) 

77 donateurs. 15 
bénévoles 

L2A = Logement d’Attente et 
d’Accompagnement 

GUICHEN 
 PONT-REAN 

2 familles 60 adhérents & 
15 bénévoles 

Depuis 2022. 2 logements mis à 
disposition gratuite par une 
commune 

TOURS 

20 familles 
logées, 86 
personnes dont 
50 enfants 

700 adhérents et 
donateurs, 50 
bénévoles 

Depuis 2010. A imaginé le concept 
100 pour 1. 

EMMAÜS 
FRANCE 

  
6 associations de type 100 pour 1 
font partie d’Emmaüs France, dont 
Tours.  

 

 

LE RESEAU DES 100 POUR 1 

En 2020-2021, comme 100 pour 1 essaimait, le projet est né d’en faire un réseau informel. 
Aujourd’hui, 75 associations font partie de ce réseau.  

Des réunions ont lieu en visio, la prochaine : le 31/03 à 18h30 (thème : comment aider les 
bénévoles dans leur action). Une réunion régionale a été organisée à Nantes en décembre. 

Une carte des 100 pour 1  est disponible sur internet. Pour rejoindre ce réseau, il suffit d’être une 
association de type 100 pour 1 et de remplir un court questionnaire en ligne.   

Une enquête menée en 2022/2023 à laquelle 60 associations avaient répondu a recensé 700 
familles aidées, soit plus de 3 000 personnes par 11 000 donateurs et 1 600 bénévoles. Une 
étude récente menée par 100 pour 1 Nantes Agglo auprès de 25 associations du grand Ouest 
avait compté près de 1 800 personnes aidées par environ 800 bénévoles.  En extrapolant ces 
chiffres en 2026 à 80 associations, on peut estimer entre 1 500 et 2 000 familles aidées et plus 
de 5 000 personnes par 15 000 à 20 000 donateurs et bénévoles.  

EMMAÜS 100 POUR 1 TOURS 

La première association 100 pour 1 a été celle de Tours en 2010. Jean-Luc Morigny explique 
qu’au départ il s’agissait de loger des familles, sans solution aucune, à la rue, ayant épuisé tous 
les recours (donc pas des demandeurs d’asile). Le projet a été monté avec le soutien actif de la 
communauté Emmaüs d’Esvres, proche de Tours.  

L’idée de 100 personnes se regroupant pour loger une famille a été élaborée. La famille est logée 
et il lui est demandé de s’engager elle aussi dans une activité bénévole, chez Emmaüs ou dans 
d’autres associations. L’activité bénévole est considérée comme primordiale par Emmaüs 100 

http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/carte-non-exhaustive-des-100-pour-1-de-france_555964
https://forms.gle/wUe1CjrrnKx2fdD46


pour 1. C’est motivant pour la personne qui aide, facilite l’apprentissage du français et 
l’intégration.   

Il y a eu l’aide de la presse locale (la Nouvelle République), puis de nombreux articles dans la 
presse nationale, La Vie, La Croix, Le Monde. Des adhésions sont venues de toute la France. 
Aujourd’hui, Emmaüs 100 pour 1 accueille 20 familles grâce à 700 donateurs et adhérents.  

Un débat a occupé longtemps Emmaüs 100 pour 1 :  est-elle une association de défense des 
familles sans abri (qui sont quasi exclusivement des migrants) ou de défense des migrants ? 
C’est la dimension politique qui domine aujourd’hui (défense des migrants). 

Un autre débat a eu lieu concernant la recherche ou non de subventions. La réponse a été non 
afin de garder son indépendance.  

Question sur le statut OACAS (Organisme d’Accueil Communautaire et d’Activité Solidaire). 
Les communautés Emmaüs bénéficient de ce statut qui permet aux compagnes et compagnons 
d’être considérés comme travailleurs solidaires, d’accéder à la CMU et pour lesquels les 
communautés cotisent à l’URSSAF. Même si ce statut n’est pas réservé exclusivement à 
Emmaüs, les associations de type 100 pour 1, y compris celles du réseau Emmaüs, ne 
remplissent pas les critères exigés pour pouvoir être OACAS (vie en communauté notamment). 
Quelques associations non Emmaüs sont aussi OACAS, comme les associations membres de 
l’UILV (Union Interrégionale des Lieux à Vivre).  

 

DEROULE DES THEMES 

1-LE LOGEMENT 

Comment en trouver ? 

Un tour de table a apporté de nombreuses pratiques et idées pour les autres. 

• Les logements dans le parc privé. Pratiqué par quasi tous, avec des baux signés entre 
les  associations et des particuliers, généralement issus de leur réseau (Ploërmel, 
Séné) ; la mise en place de commodats (ou prêt à usage, qui consiste à mettre un bien à 
la disposition d’une autre personne sans aucune contrepartie financière) (Ploërmel) ; la 
location à prix solidaire par des particuliers (Tours) ou des communautés religieuses 
(Ploërmel) ou quand la personne est en mesure d’être locataire, le remboursement total 
ou partiel des loyers (Pluvigner).  

• Les HLM. Tours le pratique beaucoup et dispose de l’intermédiation locative ce qui 
facilite. D’autres associations ont eu des refus car les personnes étaient sans papiers. 
Tours n’a pas ce problème.  

• Les communes. Plusieurs prêtent des logements ou louent à petit prix. Guichen : bail 
précaire pour 60 € par mois. Ils ont fait des travaux d’aménagement. Nantes aussi, baux 
précaires sans loyer pour des logements promis à la démolition mais ils paient les 
fluides et remettent en état, ce qui mobilise beaucoup de bénévoles. Auray bénéficie de 
3 logements. Séné a obtenu 4 logements par la municipalité et le CCAS dont 3 étaient 
destinés à la démolition.  

• Les promoteurs. Nantes les a démarchés avec succès pour des baux temporaires avant 
démolition ou travaux.  

• Les chalets. Guichen a récupéré 3 chalets dans un camping. Rénovés, ils vont être 
installés sur un terrain loué à bas prix par la commune (200€ par an).  



• Achat d’une maison. Redon a créé une SAS Société par Actions Simplifiée en 2022 pour 
l’achat à plusieurs d’une maison qui va être transformée en appartement pour une 
famille et un habitat mixte (colocation). Ceci est financé avec l’aide de la Fondation de 
France et Fondation Caritas.  

• Logements vacants. A Redon, il y aurait 10% de logements inoccupés. L’association va 
lancer une campagne de sensibilisation, avec le soutien de la mairie, pour inciter des 
propriétaires à louer leur bien et bénéficier d’une remise en état. 

NB. Question du public : pour établir ou renouveler l’AME (Aide Médicale d’Etat), l’administration 
demande un document justifiant la résidence en France. Il faut remplir ce document en donnant 
l’adresse du CCAS ou du siège social de l’association et non l’adresse physique de la personne 
concernée.  

A noter que trouver des logements en campagne pose ensuite de gros problèmes de 
déplacement (Guichen, Ploërmel). 

D’autres idées méritent d’être explorées : 

• à Carnac/La Trinité, l’association les Volets ouverts a pour objectif de favoriser le 
rapprochement entre les propriétaires de logements secondaires non utilisés pendant 
l’année et les personnes en recherche de logement. 

• Les EPF (établissements publics fonciers) rachètent les biens que les mairies veulent 
récupérer mais ne peuvent pas payer. 

• Hébergement de MNA (mineurs non accompagnés) par des particuliers (internes dans la 
semaine) lors des week-ends et des vacances scolaires. 

 

2- L’ACCOMPAGNEMENT 

Comment établit-on la relation ? comment éviter l’assistanat ? qu’attend-on des familles ? 

• Référents familles. Plusieurs associations ont des référents, de préférence un binôme 
(Auray, Nantes, Séné, Redon …). 

• Commissions familles. Nantes et Tours ont plusieurs commissions dont une pour 
l’accompagnement des familles. Séné le met en place.  

• Conventions/chartes avec les familles. Elles sont mises en place à Tours, Nantes, 
Séné. Obligations de chacun, dont suivre des cours de français, bénévolat (Tours) 
Possible d’échanger les chartes. Aussi disponibles sur les documents du réseau des 100 
pour 1. Redon a élaboré un document imagé pour présenter l’asso et expliquer qu’elle 
n’est pas un organisme d’Etat. 

• Vie sociale, contributions à la vie de l’association. Pluvigner incite les familles à une 
vie sociale : aller à la ressourcerie, aux clubs de sport (comme joueur et comme 
encadrant). Redon demande aux familles de participer à la vie financière de l’association 
(fêtes, cuisine, vente de plantes, etc.). Objectif aussi de créer du lien social. 

• Cours de français. Séné, Redon, Saint-Avé, Auray s’appuient sur le CLEAS (Centre de 
Langue et d’Action Sociale) ou d’autres associations (Nantes) ou cours donnés par les 
bénévoles (Saint-Avé, Ploërmel avec 15 personnes). Selon la Cimade, depuis janvier 
2026, l’accès au titre de séjour est de plus en plus compliqué par le niveau de français 
exigé. 

https://www.lesvoletsouverts.net/
https://www.ecologie.gouv.fr/politiques-publiques/etablissements-publics-fonciers-epf


• Support administratif et juridique. Redon tient une permanence hebdomadaire. 

• Bénévolat. Tours avec Emmaüs, Secours populaire et autres. Auray avec les Restos du 
cœur, radio Kalon. 

• Emploi. En théorie interdit si sans papiers mais CESU possible et recommandé même 
sans numéro de sécu, car occupe et utile pour la régularisation. Pierre-Yves pourra 
communiquer aux personnes qui le souhaitent une note effectuée sur le sujet et le 
compte rendu de la réunion visio du réseau sur le sujet. 

 

3- LE RESEAU ASSOCIATIF 

Ce réseau est très important pour bénéficier des compétences de chaque association. Nantes 
et les autres 100 pour 1 toit s’appuient beaucoup sur les associations existantes pour ne pas 
faire de doublon. Aller chercher les compétences qui existent.  

• La Cimade. Association nationale fondée en 1939 avec des salariés juristes qui 
appuient les bénévoles et actualisent en permanence la documentation, aidé par un 
réseau d’avocats. A Vannes, 20 bénévoles dans le groupe local. Permanence les premier 
et troisième mercredi du mois à la Maison des Asso de Vannes de 13h30 à 18h.  

• RESF. Réseau national de défense des migrants très impliqué aussi dans l’accueil des 
mineurs non accompagnés (MNA). RESF 37 gère les dossiers de régularisation des 
familles hébergées par le 100 pour 1 de Tours. 

• ERF 56. Contribue à l’accompagnement d’une famille avec Séné.  

• Emmaüs. Aide beaucoup Tours pour le bénévolat. Tours est aussi membre d’Emmaüs 
France. Les SOS Familles Emmaüs peuvent faire des prêts sans frais ni intérêts, par 
exemple pour l’achat d’un scooter pour résoudre les problèmes de déplacement.  

• Restos du Cœur, banques alimentaires.  

• Le GISTI (Groupe d’information et de soutien des immigré·es). Pour toutes les questions 
juridiques y compris la formation des bénévoles.  

• et de nombreuses autres associations.  

• Redon nous parle de l’ANVITA (Association Nationale des Villes et Territoires 
Accueillants) et du RTA 35 (Réseau des Territoires Accueillants 35) dont ils sont 
membres. Ils sont membres de la Coordination des sans-papiers du Grand Ouest.  

 

Un grand merci à l’ensemble des participants pour les échanges et les idées apportées. 

 

Notes et compte-rendu par Elisabeth Foucault et Pierre-Yves Lenglart 

 

 

 

 

https://www.gisti.org/
https://www.anvita.fr/
https://rta35.fr/


 

Liste des personnes inscrites à la table ronde 

 

 

PARTICIPANTS A LA TABLE RONDE

NOM ASSOCIATION VILLE PRENOM NOM 

Anne LE JOUBIOUX

Luc FOUCAULT

Elisabeth FOUCAULT

Pierre-Yves LENGLART

Pascal AUNAI

Aline BODROS

Pierre FLOC'H

Cent pour Un Nantes Agglo Nantes Thierry SAUNIER

Martine HERVY TEILHAT

Claude TEILHAT

Gilbert GUYOMARC'H

Mickaël PIRAUD

Evelyne MORIO

Françoise PLISSONEAU

Jeannick CORITON

Nelly RIMASSON

Maryvonne MADEC

Françoise LEBRUN

Emmaüs Cent pour Un Tours Jean-Luc MORIGNY

Emaüs France Vannes Jean-François DAMOISEAU

Soutien Migrants Redon Redon

L2A Auray

Cent pour Un Toit Vallons de haute 

Bretagne

Guichen 

Pont-Réan

Séné Réfugiés Solidarité Séné

Solidarité Pays de Ploermel Ploërmel

Cent pour Un Toit en Morbihan Pluvigner


